
Hold Alder Instruktører Træningssted Tidspunkt

Far-Mor/Barn Gå – 2 år Louise Koldby Skole
gymnastiksal

Mandag
16.45-17.45

Puslinge 3-4 år Berit, Mette, 
Andrea

Koldby Skole
gymnastiksal

Onsdag 
16.45-17.45

Lille Spring 5-6 år Anna R, Emma C 
m.fl.

Skyum Hallen Tirsdag 
17.45-19.00

Krudtugler 1.-3. klasse Poul, Lise, Randi, 
Solveig

Skyum 
Springcenter

Tirsdag 
17.45-19.00

Turbomix 4.-6. klasse Kenneth, Allan, 
Ida, Jonas

Skyum 
Springcenter

Onsdag 
18.00-19.30

Hip Hop 4.-6. klasse Marie Hørdum Hallen Tirsdag
17.00-18.00

Sydthy Mix 7.-10. 
klasse

Laura, Maja, 
Kasper, Simon

Hurup Hallerne, 
Hal B

Onsdag
19.15-21.00

Bevæg Dig Glad Blandet Skyum Kulturhus Tirsdag 
17.45-18.45

Senior gymnastik Herrer og 
damer

Lis Hørdum Hallen Mandag
9.00-11.00

Senior Gym/bold Herrer Jan Hørdum Hallen Tirsdag
9.00-11.00

Volley Elin Gade Hørdum Hallen Mandag 
19.30-21.00

Badminton Louise er 
ansvarlig for 
udlejning

Hørdum Hallen Ring for 
ledige baner
Tlf: 50702915

Basketball 5. klasse til 
18 år

Andreas Hørdum Hallen Onsdag
16.30-18.00




