Koldby Hordum IF starter tekniktraening for piger i Hor-
dum Hallen.

Traeningstidspunkt: Hver anden fredag i efterar og for-
ar kl. 16.30—18.00 i Hordum hallen - Pris 250,- Forste
gang er fredag i uge 43.

Laeringsrig traening pa den sjove made.

Vi sgger traeningsparate pigefodboldspillere fra U11 og
aeldre.

Du kommer igennem et traeningskoncept med rigtig
mange boldbergringer og udvikiende traening.

Vi arbejder uafhaengig af klubinteresser. Vi er kun inte-
resseret i din udvikling. Sa har du lyst til anderledes
traening, sa tilmeld dig pa mail: kjepsen3@gmail.com

Traenere: Hanne Sand Smed og Karsten L. Jepsen

/: Andelskassen

- sammen Kkan vi mere




